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   4حسین مرسلی / 3بابک موسوي فر /2علیرضا زارع داویجانی / 1آیت اله فتحی

  چکیده
تعـداد   1391مدیرکل تحقیقات و آمـوزش سـتاد مبـارزه بـا مـواد مخـدر در سـال        آمار  به اعلام توجه با

درصـد   45حـدود  کـه از ایـن تعـداد     به مصرف مواد مخدر اعتیـاد دارنـد   یهزار ایران 325میلیون و  یک
و با توجه به اینکه میـانگین   رندسال سن دا 39تا  30درصد بین  30سال و حدود  29ن زیر کنندگا مصرف

خصوص در  این موضوع اهمیت زیاد پیشگیري را به باشد، میسال  21سن آغاز مصرف در جمعیت نمونه 
یاد هدف نقش عملکرد خانواده در پیشگیري از اعت باحاضر رو پژوهش  از این. نماید نسل جوان مطرح می

  .نوجوانان و جوانان شهر تبریز ا نجام شد
نفـر بـه عنـوان نمونـه      400باشد که از این تعداد  جامعه آماري پژوهش حاضر کلیه جوانان شهر تبریز می

تمایل به اعتیاد و نقش خانواده در اعتیاد  ۀآماري با روش نمونه گیري تصادفی انتخاب شدند و به پرسشنام
  .  پاسخ دادند
فـردي و   هـاي  جنبه دریل همبستگی پیرسون نشان داد که عملکرد خانواده با گرایش به اعتیاد نتایج  تحل

این در حالی است کـه   ؛نداردوجود داري  اتأثیر معن ،محیطی بۀداري دارد ولی در جنااجتماعی تأثیر معن
  .داري داردابا گرایش به اعتیاد کلی نیز رابطه معنعملکرد خانواده 
ساختار و  ،یکی از مؤلفه هاي مهم در پیشگیري از اعتیاد ،ي جامعه شناسی و روانشناسیبر اساس نظریه ها
توانـد   خـانواده هـا مـی    درارتباط با نوجوانان و جوانـان   برايباشد و آموزش هاي لازم  نقش خانواده می

  .پیشگیري از گرایش به اعتیاد مؤثر باشد جهت
  ، اجتماعیگرایش به اعتیاد، فردي، محیطی :کلید واژه ها

                                                
   )a.fathi64@gmail.com( اجتماعیدکتري روانشناسی تربیتی دانشگاه تبریز و  استادیار پژوهشگاه علوم انتظامی و مطالعات  -1
 )davijani57@yahoo.com( .ایران -عضو هیئت علمی دانشگاه پیام نور - 2

  )babak_iran90@yahoo.com( تبریزاسلامی واحد دانشجوي روانشناسی دانشگاه آزاد  -3
 )tabriz3edu@yahoo.com( کارشناس ارشد مدیریت آموزشی دانشگاه آزاد اسلامی -4

 
 
 

 
 

 بررسی نقش عملکرد خانواده در پیشگیري از

  گرایش به اعتیاد نوجوانان و جوانان شهر تبریز 
   15/05/1394:تاریخ پذیرش                         91تا  79از صفحه                          21/01/1394:تاریخ دریافت     
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  و بیان مساله مقدمه
تـرین   ترین معضلات بشري و یکی از پیچیده هاي اخیر مصرف مواد یکی از جدي در سال

برد و پیشگیري  هاي جامعه انسانی را به تحلیل می ها و بنیان هاي انسانی است که پایه پدیده
هـاي متنـوع    یـک هاي علمی مختلف و تکن هاي متعدد در رشته از آن نیازمند کاربرد نظریه

ز اهمیـت  یدامنـه تـأثیرات اعتیـاد از آن رو حـا    ). 1392صادقی، کـاظمی و حسـنی،   (است 
خـانواده و دوسـتان نیـز در معـرض آثـار ویرانگـر آن قـرار         ،است که علاوه بر فرد معتـاد 

بنـابراین  . فرساسـت  درمان سوءمصرف مواد نیز پرهزینه، دشـوار و طاقـت  . خواهند گرفت
هاي سنگین به اجتمـاع جلـوگیري    تواند از تحمیل هزینه ف مواد میپیشگیري از سوءمصر

ویـژه   هاي مهم پیشگیري از اعتیاد آگاه کردن اقشـار مختلـف مـردم بـه     یکی از شیوه. کند
چنانچـه افـراد از تـأثیرات    . هـاي سوءمصـرف مـواد اسـت     نسل جوان از خطرات و آسیب

اش  جتماعی خـود و خـانواده  نامطلوب مصرف مواد بر سلامت جسمی، روحی، روانی و ا
ــد       ــاهش خواه ــواد ک ــه مصــرف م ــرایش ب ــال گ ــد احتم ــاور کنن ــند و آن را ب ــع باش مطل

  ).  1380طارمیان،(یافت
، تربیتــی و آموزشــی، اقتصــادي، سیاســی،  گیعوامــل مختلــف اجتمــاعی چــون خــانواد 

انواده اگر محیط خ. تواند در ایجاد اعتیاد مؤثر باشد فرهنگی، روانی، طبیعی یا فیزیکی می
آمـاده کجـروي و    ،توجه و حمایـت قـرار نگیـرد    داراي روابط سرد باشد و کودك مورد

مصرف سیگار، ایجـاد تـنش و   باعث وجود فرد معتاد در خانواده . ناسازگاري خواهد شد
جملـه گـرایش بـه     هـاي دینـی از   خصوصاً نداشتن اعتقاد و ایمان قلبی و عدم حفظ ارزش

در ) 2001(1محققانی مانند مـدرن و تومـاس  ). 1367گ، اورن(باشد مصرف مواد مخدر می
. یک بررسی دریافتند که محیط خانواده، عامـل اصـلی در تعیـین رفتـار بزهکارانـه اسـت      

ثبــاتی محــیط  ، بــین بــی)1381(و صــمدي راد) 2000( 2هــاي وایــت پــژوهشدر همچنــین 

                                                
1.Matherne & Thomas 
2.White 
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تـوجهی   سـتگی قابـل  همب ،ساز نوجوان و تمایل به اعتیـاد  خانواده، فرار، فقر و رفتار مشکل
شـناختی و   هاي روان خانواده کارکردي وسیع در بازداري از بروز اختلال بنابراین .اند یافته

. دارداعتیـاد  متعاقباً کاهش تمایل نوجوانان و جوانان به انجام بزه یا آمادگی و گرایش بـه  
ي پـذیرش  ، چنانچه والدین به جـا )1381شولتز و شولتز، (در همین راستا طبق نظر هورناي
بخش با او، به طرد و خصومت با وي بپردازند، در کودك  کودك و ایجاد روابط آرامش

هورناي این  .گیرد که ناشی از رفتار والدین است احساس اضطراب و خصومتی شکل می
تواند آغازگر رفتارهاي پرخطـر   که خود میاست  اضطراب اساسی را علت نورزها دانسته

نیـز نشـان   ) 2005(نتایج پژوهش اسـچیندلر و همکـاران  . باشد و سوءمصرف مواد در افراد
کننـدگان از مـواد مخـدر و     آور نسـبت بـه والـدین در اسـتفاده     دهد که دلبستگی ترس می

  .ها، همبستگی مثبت و معنادار دارد شدت استعمال مواد مخدر در آن
 .طـه وجـود دارد  هاي فرزندپروري و روابط درون خـانواده بـا ابـتلا بـه اعتیـاد راب      بین شیوه

هـاي   گرم و عاطفی در بین خـانواده  ۀدهد که طردشدگی و فقدان رابط تحقیقات نشان می
ــا   روش). 1988، 1املکامــپ و هــریس(معتــادین بســیار بالاســت هــاي انضــباطی والــدین ب

والـدین  ). 1383گودرزي، زرنقاش، زرنقـاش،  (سوءمصرف مواد در فرزندان ارتباط دارد
کننــد  از ســبک والــدینی اســتبدادي و طردکننــدگی اســتفاده مــی نوجوانــان معتــاد بیشــتر 

هـاي والـدینی و بهبـود     کـارگیري مهـارت  ه کاهش تنبیـه در خـانواده، ب ـ  ). 1380هواسی،(
نقـش پـدر   ). 1382طهرانـی،  (دهد امکان ابتلا به اعتیاد را کاهش می ،ارتباطات خانوادگی

 ــ در خـــانواده اطفی بســـیار کمرنـــگ هـــاي داراي فرزنـــدان معتـــاد از نظـــر روانـــی و عـ
پینهـوري، پینهـوري، مـاگلاس، هورتـا،     (کنترل خانوادگی ضعیف). 1382موسوي، (است

ــگ   ــا و فلمین ــیلوا، سوس ــانواده  )2006، 2داس ــاطفی خ ــت ع ــط سس ــاك، (، رواب بردزجک
میثمـی، فرامـرزي، هلاکـوئی    (، پررنگ بـودن نقـش مـادر در خـانواده    )2005، 3بلاسزکی

                                                
1.Emmelkamp, Heeres 
2.Pinnheiro , Pinheiro, Magalhase , Horta, , Dasilva , Sousa , Fleming 
3. Jerdzejckak , Blaszczyk 
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و معتـاد  ) 2005بردزجکاك، بلاسـزکی،  (در خانواده ، عملکرد ضعیف پدر)1385نائینی، 
پینهوري، پینهوري، ماگلاس، هورتا، داسـیلوا، سوسـا و   (بودن والدین به الکل و کوکائین

میــزان گــرایش بــه اعتیــاد در . ، بــا ابــتلا بــه اعتیــاد فرزنــدان رابطــه دارد )2006فلمینــگ، 
ــت هســت    خــانواده ــا پرجمعی ــد، ی ــواد دارن ند، بیشــتر از ســایر هــایی کــه ســابقه مصــرف م
 ياعضاي خانواده بـر روي اعتیـاد اعضـا   ). 1382ستاري، اعظم، محمدي، (هاست  خانواده

، )1383فــروع الــدین، صدرالســادات، بیگلریــان، جــوادي یگانــه،  (گــذارد دیگــر اثــر مــی
هـاي معتـادین بـا درون ریـزي عـاطفی دختـران و گـرایش آنهـا بـه           کارکردهاي خـانواده 

بین گرایش به اعتیاد و سـابقه  ). 1385بهفر، آقامحمدیان، مهرام، (دمصرف مواد رابطه دار
مثبت خانوادگی مصرف مواد و سیگار کشیدن رابطـه معنـاداري وجـود دارد و مهمتـرین     

صـدیق  (عامل خطر ساز و حمایت کننده از اعتیاد، کنترل و همبستگی خـانواده مـی باشـد   
  ).1382سروستانی، 

هاي  هاي اجتماعی و کاهش آسیب ه در کنترل بزهکاريبا توجه به اهمیت و نقش خانواد
هدف پاسخگویی به این سؤال انجام گرفت که عملکرد خانواده  اجتماعی این پژوهش با

 در گرایش به اعتیاد نوجوانان و جوانان شهر تبریز چه نقشی دارد؟
 

  شناسی تحقیق روش
ایـن پـژوهش پـس     در. باشد صورت توصیفی از نوع همبستگی می طرح پژوهش حاضر به

صورت تصادفی از  سازي ابزارهاي پژوهش و تعیین حجم نمونه، اعضاي نمونه به از آماده
... هـاي عمـومی و    هـا، فرهنگسـراها، کتابخانـه    بین نوجوانان و جوانـان مـدارس، دانشـگاه   

هـاي   سپس داده. هاي پژوهش تکمیل گردید صورت تصادفی انتخاب شدند و پرسشنامه به
جامعه آماري ایـن  . وتحلیل قرار گرفت مورد تجزیه SPSS افزار فاده از  نرمپژوهش با است

شده از طـرف   باشد که بر اساس آمار ارائه ر تبریز میهپژوهش کلیه نوجوانان و جوانان ش
  . باشد می 35500باشد و تعداد جوانان  نفر می  16630جوانان تعداد نوجوانان 
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نفر بـراي جوانـان    200نفر براي نوجوانان و  200 حجم نمونه با استفاده از جدول مورگان
گیـري تصـادفی و بـا در نظـر گـرفتن       سپس این حجم نمونـه بـه روش نمونـه   . انتخاب شد

از طبقات اقتصادي اجتماعی مناطق از بین نوجوان و جوانـان شـهر تبریـز انتخـاب و پـس      
  .ها را تکمیل کردند پرسشنامه ،اخذ رضایت

  

  گیري ابزارهاي اندازه
این پرسشنامه باهدف بررسی میـزان تمایـل بـه اعتیـاد از سـه بعـد        :سشنامه میزان تمایل به اعتیادپر

شده است که علاوه بر ابعاد داراي یک نمـره کلـی گـرایش     اجتماعی، فردي و محیطی ساخته
سـؤال اسـت و هـدف کلـی آن بررسـی میـزان        16ایـن پرسشـنامه داراي   . باشد به اعتیاد نیز می

ایـن پرسشـنامه   . باشـد  یاد از سه بعد اجتماعی، فردي و محیطی در افراد مختلف مـی تمایل به اعت
طراحـی  ) 1385(سـاخته و بـا اسـتفاده از برخـی منـابع علمـی از قبیـل فرچـاد          صورت محقـق  به

  :شده است ابعاد پرسشنامه و سؤالات مربوط به هر بعد در جدول زیر ارائه. گردیده است
  

  مربوط هاي پرسش  بعد
  5الی  1  )خانوادگی و فامیلی( محیطی

  9الی  6  فردي
  16الی  10  اجتماعی

  

دست آوردن امتیاز کلی پرسشنامه، مجموع امتیاز همه سـؤالات  ه بدین ترتیب، به منظور ب
 صوري پرسشنامه روایی جهت) 1388(در پایان نامه میرحسامی . نمائیم را با هم جمع می

 پس از و شد از دانشجویان توزیع تعدادي بین در پرسشنامه سؤالات، سقم و صحت و

همچنـین  .  گردیـد توزیـع   آمـاري  نمونـه  در پرسشـنامه  آمـده،  دسته ب نتایج از اطمینان
کرونبـاخ   آلفـاي  گیـري انـدازه  روش از اسـتفاده  با آن اعتماد قابلیت یا پرسشنامه ییپایا

 عـدم  معنـاي  هب ـ )0(صـفر   از کرونبـاخ  آلفاي اعتماد ضریب دامنه معمولاً. شد محاسبه

ه ب ـ مقـدار  چـه  هـر  و گیـرد مـی  قـرار  کامل ییپایا معناي به+) 1(یک  مثبت تا پایداري،
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. شـود مـی  بیشـتر  پرسشـنامه  اعتمـاد  قابلیت ،باشد نزدیکتر یک مثبت عدد به آمده دست
در ایـن  . باشـد  مـی  79/0میزان گـرایش بـه اعتیـاد برابـر بـا       ۀآلفاي کرونباخ براي پرسشنام

 .محاسبه گردید 87/0ایی پرسشنامه با استفاده از آلفاي کرونباخ پژوهش نیز پای

این پرسشـنامه باهـدف    :پرسشنامه بررسی نقش خانواده در گرایش جوانان و نوجوانان به اعتیاد
شـده   بررسی میزان تأثیرگذاري خانواده در گرایش جوانان و نوجوانـان بـه اعتیـاد سـاخته    

اي پاسـخ داده   درجـه  5باشد که در طیف لیکـرت   سؤال می 12این پرسشنامه شامل . است
حاصل جمع تک تک امتیـازات را جمـع    ،دست آوردن امتیاز پرسشنامه هبراي ب. می شود

نموده و به عنوان میزان نقش خانواده در گرایش جوانان و نوجوانان به اعتیاد محاسبه مـی  
ش بیشتر خانواده در گرایش بدیهی است که هرچه این امتیاز بالاتر باشد، بیانگر نق. یمینما

) 1388(در پایـان نامـه میرحسـامی    . جوانان و نوجوانان به اعتیـاد خواهـد بـود و بـرعکس    
از  تعـدادي  بـین  در پرسشنامه الات،ؤس سقم و صحت و صوري پرسشنامه روایی جهت

 از اطمینـان  پـس از  و شـد  توزیـع ) لیسانس و فوق لیسانس به بالا( کارشناسان و مدیران

هـاي  هـا و شـرکت  سـازمان ( پـژوهش  آمـاري  نمونـه  در پرسشـنامه  آمـده،  دست هب نتایج
 . گردیدتوزیع  )دولتی

 کرونبـاخ  آلفاي گیرياندازه روش از استفاده با آن اعتماد قابلیت یا پرسشنامه ییهمچنین پایا
 تا پایداري، عدم معناي به )0(صفر  از کرونباخ آلفاي اعتماد ضریب دامنه معمولاً. شد محاسبه

 عـدد  بـه  آمـده  دسـت  هب مقدار چه هر و گیردمی قرار کامل ییپایا معناي به+) 1(یک  مثبت
آلفاي کرونباخ براي پرسشنامه . شودمی بیشتر پرسشنامه اعتماد قابلیت ،باشد نزدیکتر یک مثبت

  . باشد می 81/0نقش خانواده در گرایش جوانان و نوجوانان به اعتیاد برابر با 
  

  قیقیافته هاي تح
در این قسمت ابتدا آمارهاي توصیفی متغیرهاي پژوهش بر اساس جوانان و نوجوانان دختر 

نشان داده می شود تنهـا در عوامـل فـردي    ) 1(همانطور که در جدول. شود و پسر ارائه می
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گرایش به اعتیاد در بین جوانان و نوجوانان دختر و پسر تفاوت معناداري وجود دارد و سهم 

  .باشد ر گرایش به اعتیاد جوانان و نوجوانان پسر بیشتر از دختران میعوامل فردي د
  

  هاي توصیفی متغیرهاي پژوهش بر اساس جنسیتشاخص - 1جدول 

  متغیرها
  میانگین و انحراف معیار

p  پسر  دختر  
  065/0 20/31±43/4  90/31±13/3  نقش خانواده در گرایش به اعتیاد

  727/0  56/10±12/3  65/10±20/2  عوامل محیطی
  001/0  27/10±14/3  03/9±18/2  عوامل فردي

  610/0  08/15±46/3  92/14±62/2  عوامل اجتماعی
  097/0  53/35±43/7  51/34±70/4  گرایش به اعتیاد کلی

  

هاي گرایش به اعتیاد در  با توجه به اینکه هم متغیر نقش خانواده در اعتیاد و هم زیرمقیاس
  .رسی رابطه این متغیرها از همبستگی پیرسون استفاده شدبراي بر ،اي هستند مقیاس فاصله

سـت کـه ارتبـاط منفـی و معنـاداري بـین       ا نتایج ماتریس همبستگی پیرسون حـاکی از آن 
عملکرد خانواده و عوامل فردي، عوامل اجتماعی و گرایش بـه اعتیـاد کلـی وجـود دارد     

همچنـین بـین   . جـود نـدارد  ولی ارتباط معناداري بین عملکرد خانواده  با عوامل محیطی و
  .هاي گرایش به اعتیاد ارتباط مثبت و معناداري وجود دارد زیرمقیاس

  

  هاي گرایش به اعتیاد ماتریس همبستگی بین نقش خانواده در اعتیاد و زیرمقیاس -2جدول 
  5  4  3  2  1  متغیرها  ردیف

          1  عوامل محیطی  1
        1  **350/0  عوامل فردي  2
      1  **287/0  **334/0  عوامل اجتماعی  3
    1  **753/0  **695/0  **726/00  گرایش به اعتیاد کلی  4
  1  *-107/0  **-132/0  *-110/0  008/0  عملکرد خانواده در گرایش به اعتیاد  5

*05/0 P ≤    **01/0 P ≤  
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  بحث و نتیجه گیري
این پژوهش باهـدف بررسـی نقـش عملکـرد خـانواده در گـرایش بـه اعتیـاد نوجوانـان و          

نتایج ماتریس همبستگی پیرسـون حـاکی از آنسـت کـه     . شهر تبریز انجام پذیرفت نانجوا
ارتباط منفی و معناداري بین عملکرد خانواده و عوامل فردي، عوامل اجتماعی و گـرایش  
به اعتیاد کلی وجود دارد ولی ارتباط معناداري بین عملکرد خـانواده  بـا عوامـل محیطـی     

ــدارد  ــود ن ــا یاف . وج ــژوهش ب ــایج پ ــهنت ــپرینگر  ت ــاي اس ــارن 1ه ــل)2006(و همک و  2، مری
ــاران ــویک)2005(همک ــاران 3، دیس ــی )2005(و همک ــا و دورت ــارکر و )2005(4، ملیس ، پ

  .همسوست) 1386(و سیام) 1384(، مجیدپور و همکاران)2004(5بنسون
دهد  نظریه کنترل بزهکاري، بر این فرض مبتنی است که اعمال بزهکارانه هنگامی رخ می

معتقد بود که ) 1969( 6هیرشی. شود یا اتصال فرد با جامعه ضعیف یا شکسته می که پیوند
براي بزهکار شدن فرد، نیازي بـه عوامـل انگیزشـی نیسـت؛ تنهـا عامـل موردنیـاز، فقـدان         

هـاي آن   دهد که فوایـد جـرم را نسـبت بـه هزینـه      کنترل است که به فرد این آزادي را می
وابسـتگی، تعهـد، درگیـر بـودن و     : ر چهار متغیـر اسـت  این دیدگاه مشتمل ب. ارزیابی کند

  . مقصود هیرشی از وابستگی، میزان وابستگی فرد به دیگران است ؛اعتقاد
ها با والدین است و به دنبال آن وابستگی دوستان، معلمـان،   نخستین تعاملات و وابستگی 

گـامی کـه فـرد    هیرشی معتقد است هن .کند رهبران مذهبی و سایر اعضاي جامعه بروز می
هاي متعارف باشد، فرصت گرایش به سوي رفتار انحراف آمیز را از دست  درگیر فعالیت

بر این است که پـایین بـودن کنتـرل    ) 1990(7تصور گاتفردسون، میشل و هیرشی. دهد می
چنـین بـالا    هم. تواند مبین استعداد فرد براي ارتکاب یا عدم ارتکاب جرایم باشد خود، می

                                                
1.Springer 
2.Merrill 
3.Dysvic 
4.Melissa&  Dorothy 
5.Parker & Benson 
1.Hirschi 
7.Gottfredon, Michael  & Hirschi 
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در . خود، مبین احتمال انطبـاق فـرد بـا هنجارهـاي اجتمـاعی و قـوانین اسـت       بودن کنترل 
نظریه کنترل خود، کودکانی که مشکلات رفتاري دارند، معمولاً به بزهکـاران نوجـوان و   

دیگر، این نظریه، بیانگر آن اسـت   عبارت به. شوند درنهایت به بزرگسالان مجرم تبدیل می
پالوکواسـکی و  (سـطح خـودکنترلی اسـت     ةکنند یینکه تربیت والدین، مهمترین عامل تع

فقدان کنترل خود و نقش خانواده در عدم تکامـل آن، بـدان معنـا نیسـت     ). 1994، 1میشل
آورد کـه   که فرد حتماً انحراف پیدا خواهد کرد، بلکه، این امر شرایطی را بـه وجـود مـی   

هـایی   در خـانواده ). 1994پالوکواسـکی و میشـل،   (کند  زمینه را براي بزهکاري مساعد می
وشنودها متعهد نیستند و جایگاه ارزش کمی بـراي ارتباطـات یـا     که اغلب نسبت به گفت

ل هستند، کودکـان بیشـتر در معـرض بزهکـاري     ینگهداري و حمایت از واحد خانواده قا
هـایی داراي   سفانه افراد متولد و پرورش یافتـه در خـانواده  أمت). 2004، 2کورنر( قرار دارند

اعضاي خانواده برایشان عادي است و  ۀتکرار مصرف آن مواد به وسیل یا افراد معتاد،فرد 
در ایـن جـا بـین اعتیـاد پـدر و مـادر و فرزنـد از         .مصرف آن ندارند ۀحتی ترسی از تجرب
بلکه اعتیاد پدر سبب از بین رفتن قبح موضوع  اي مستقیم وجود ندارد لحاظ ژنتیک رابطه

هـاي اجتمـاعی    اسـت کـه واکـنش    اینباشد  میز اهمیت ینچه حاآ .شود براي فرزندان می
شـود   اثر تکرار تثبیت شده و براي دیگر اعضاي خانواده عادي مـی  بر ،افراد خانواده معتاد

بهرامـی  (کند می بایجارا و این امر گرایش به مصرف مواد در بین دیگر اعضاي خانواده 
  ).1383احسان،

نیز در بررسی علل گـرایش بـه مـواد    ) 1387(یزديالدینی و شریف ءشمسی منمیدي، ضیا
آموزان استان کرمان، پس از عوامل اقتصادي، عوامـل خـانوادگی    مخدر از دیدگاه دانش

نیـز در پـژوهش   ) 1386(در همین چارچوب، یوسـفی  . اند را مهمترین دلیل گزارش کرده
 ةن خـانواد گونه گزارش کرده است که ادراك خـانواده بـه عنـوا    روي دانش آموزان این

                                                
1.Polakowski& Michael 
2.Koerner 
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     شـی در  مستبد، پیش بینی کننده رفتارهـاي ضـد اجتمـاعی، پرخاشـگري و رفتارهـاي تکان
نیز در پژوهشی با عنوان رابطه دینداري فرد، خـانواده  ) 1392(مکارم و زنجانی. افراد است

و اعتقاد به پیامدهاي مصرف مواد با میزان مصرف مواد مخدر به ایـن نتیجـه رسـیدند کـه     
رابطه منفی و معنـادار وجـود دارد امـا بـین میـزان       ،فرد و میزان مصرف موادبین دینداري 

همچنـین بـین اعتقـاد بـه انـواع       .دینداري خانواده و میزان مصرف مواد رابطه مشاهده نشد
پیامدها و میزان مصرف مواد رابطه منفی معناداري وجـود داشـت کـه بیشـترین میـزان در      

همچنین بیرامی، غلامزاده، اسماعیل انامق و . وانی بودزمینه اعتقاد به پیامدهاي جسمی و ر
 -در پژوهشی تحت عنوان بررسی تطبیقی گرایش مذهبی و روابط والد) 1390(محمدپور

گیري مـذهبی در گـروه معتـاد در     فرزندي افراد معتاد و عادي نشان دادند که میزان جهت
یشنهاد می شود آمـوزش هـاي   در همین راستا پ. مقایسه با گروه بهنجار در حد پایین است

لازم در خصوص نحوه رفتار و نحوه کنترل فرزنـدان و جـذب آنـان در سـاختار خـانواده      
  .داده شودهاي ایرانی  براي خانواده

  منابع
  سازمان چـاپ و انتشـارات وزارت   : تهران پژوهش در باره اعتیاد،). 1367. (اورنگ، ج

  .فرهنگ و ارشاد اسلامی
 ،سمت تهران، ،اعتیاد و فرایند پیشگیري ،)1383(. هادي بهرامی احسان.  
 کارکرد خانواده و دختران ). 1385( .بهفر، زهرا، آقامحمدیان، حمیدرضا، مهرام، بهروز

تـازه هـاي علـوم    . نوجوان مبتلا به اختلالات درون ریـزي در مقایسـه بـا گـروه بهنجـار     
  .30-21). 2(8. شناختی

 1389( .محمـدپور، وهـاب   .عیل انـاق، بهمـن  اسـما  .غلامزاده، مجتبـی . بیرامی، منصور .(
مجموعـه   .فرزنـدي افـراد معتـاد و عـادي    -بررسی تطبیقی گرایش مذهبی و روابط والد

  .مقالات پیشگیري از اعتیاد
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    بررسـی میـزان گـرایش بـه     ). 1382. (ستاري، بهزاد، اعظم، احـد، محمـدي، محمـدعلی
  .282-263). 9(3 .اجتماعی رفاه. اعتیاد در سنین بالاي ده سال در استان اردبیل

 ــیام، ش ــر       ). 1386.(س ــجویان پس ــین دانش ــادآور ب ــواد اعتی ــرف م ــیوع مص ــی ش بررس
  .285-279؛ 4. مجله طیب شرق. دانشگاههاي مختلف شهر رشت

 عوامـل  ). 1387(شریفی یـزدي، علیرضـا    .، حسنیشمسی منمیدي، منظومه ؛ ضیاء الدین
دانـش آمـوزان دبیرسـتانی کرمـان،      مؤثر در گرایش به مصرف مواد مخـدر از دیـدگاه  

  .مجله علمی دانشگاه علوم پزشکی قزوین، شماره چهار
 تهـران . سـید یحیـی محمـدي    ۀترجم. نظریه هاي شخصیت). 1381.(شولتز، د، شولتز، ا .

  .نشر ویرایش
 ارتبـاط خودکارآمـدي، هـوش هیجـانی و     ). 1392. (حسنی، ج  .کاظمی، م. صادقی، م

پایان نامه کارشناسی  .رس با استعداد سوءمصرف در دانشجویانراهبردهاي مقابله با است
  .ارشد، دانشکده علوم انسانی، دانشگاه زنجان

 بررسی عوامل خطرساز در الودگی نوجوانـان و  ). 1382( .صدیق سروستانی، رحمت اله
  .118-101). 2(11 .جوانان ایرانی به سوءمصرف مواد

 عی و خانوادگی مـؤثر بـر فـرار دختـران از     بررسی عوامل اجتما). 1381( .صمدي راد، ا
  .هاي اجتماعی در ایران اولین همایش آسیب. خانه

 انتشارات تربیت، تهران، چاپ اول. سوءمصرف مواد مخدر در نوجوانان). 1380( .طارمیان، ف.  
 290- 265). 8(2.رفاه اجتماعی. پیشگیري اولیه از اعتیاد مبتنی بر خانواده). 1382( .طهرانی، عاتکه.  
 نشر معلم. آسیب شناسی اجتماعی و جامعه شناسی انحرافات).  1385( .فرچاد،  م .  
    جـوادي یگانـه،    .بیگلریـان، اکبـر   .صدرالسـادات، سـیدجلال   .فروع الـدین، عـدل اکبـر

تأثیر همنشینی و معاشرت با گروه هنجارشکن و گرایش جوانان بـه  ). 1383.(محمدرضا
  .334-319). 15(4. رفاه اجتماعی. اعتیاد
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